
 

Annexe 3 - Se préparer à une mobilité  Ucanss/DFP 

L’offre est constituée de 2 modules distincts et indépendants ; ils se mobilisent en 

fonction du besoin spécifique du bénéficiaire. 

 

« Optimiser sa candidature - Lettre de motivation et CV » 

Module AGC-M2i / groupes INTER/ 446 € par stagiaire 

• Avant la journée de formation : 

- Positionnement initial de l’apprenant par rapport aux objectifs 

- Définition de ses priorités et de ses objectifs personnels  

- Vidéos de mise en situation 

• Après la formation : 

- Des ressources complémentaires  

- 4 contacts individuels optionnels sur 30 jours 

 

« Se préparer à l’entretien » - Module i4.10 

Module i4.10 - 328 € par stagiaire  

• Ce module est un accompagnement individualisé : son objectif est de 

permettre à un collaborateur de bénéficier de conseils personnalisés et 

concrets en fonction de ses besoins, pour optimiser sa préparation à 

l'entretien.  

• Il est destiné : aux salariés voulant se préparer en amont d’un entretien de 

recrutement planifié, et aux salariés voulant se perfectionner après 

l’expérience de plusieurs candidatures.  

• Il propose au bénéficiaire : 

- Un exercice de présentation orale de sa candidature 

- La relecture analytique de son cv et de la lettre de motivation par le 

consultant 

- Des conseils individualisés sur 2 thématiques préalablement sélectionnés 

parmi 11 sujets proposés. 



 

Annexe 3 - Se préparer à une mobilité  Ucanss/DFP 

Les modules déployés sont à destination de tout salarié de l’Institution sans aucune 

condition de catégorie d’emploi qui a préalablement déterminé un projet de mobilité 

professionnelle. 

• Analyser une offre d’emploi et construire un cv clair et efficace 

• Rédiger une lettre de motivation pertinente et personnalisée 

• Acquérir la méthodologie de l’entretien de sélection : structure de 

l’entretien, questions, posture, etc. ; 

• Savoir mettre en valeur ses réussites, ses spécificités et ses atouts pour le 

poste. 
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